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REGLAMENTO II TRIATLÓN TITAN ZAHARA 
​​1. REGLAS GENERALES 
Es importante destacar que la participación en el evento por parte de las personas que 
deciden inscribirse en el conlleva que esas personas asuman la responsabilidad por su 
participación, es decir participan por su cuenta y riesgo. 

El participante en el evento exime de toda responsabilidad a la organización que resulte 
por su participación en el evento. 

Es importante que todas las personas participantes , muestren una buena conducta , 
cortesía y respeto al resto de personas participantes , al equipo de organización, al equipo 
de voluntariado , a jueces y en general a todas aquellas personas que forman parte del 
evento. No hacerlo conlleva descalificación en cualquier momento antes ,durante o 
después del evento. 

En caso que la persona participante quiera retirarse de la competición y siempre que le sea 
posible, deberá informar inmediatamente al equipo de organización de la prueba de su 
retirada. Cualquier competidor/a que no lo haga y sea objeto de una operación de 
búsqueda y rescate será responsable de asumir todos los costes relacionados con el 
rescate. 

La organización se reserva el derecho de modificar en cualquier momento las normas , 
reglamentos , circuitos y/o sedes de la prueba , siempre que sea necesario , se avise a los 
atletas antes de la prueba. 

Es responsabilidad de las personas que compiten en el evento conocer las rutas por donde 
se desarrolla. Será su responsabilidad seguir la ruta correcta. La organización informará 
por los diferentes medios que dispone de los circuitos y también de los cambios en los 
trazados en caso de que se produzcan. 

La prueba se acoge al Reglamento de la Federación Andaluza de Triatlón en todo lo no 
previsto en el presente Reglamento. Todos los participantes se obligan a su cumplimiento, 
así como a suscribir, en el momento de la inscripción, una aceptación expresa del 
Condicionado General de participación. 

El control técnico de la prueba estará a cargo de un Juez General titulado, ayudado por un 
número suficiente de jueces auxiliares. 

El equipo médico de la Organización y cualquiera de los Jueces acreditados están 
autorizados para retirar a cualquier participante, cuando considere que su integridad física 
o salud corran peligro.A la entrada en boxes se supervisará exhaustivamente la colocación 
adecuada de los dorsales/chip y la calidad del material, en especial, el casco homologado 
y frenos. Sobre estos aspectos la Organización será inflexible, pudiendo impedir la 
participación en la prueba a cualquier triatleta.Las reclamaciones deberán presentarse a la 
Organización antes de que transcurra media hora desde la finalización de la prueba. Cierre 
oficial de la prueba previsto para las 17:00h. 



Se permite el uso del neopreno. Su uso será obligatorio dependiendo de la temperatura del 
agua el día de la competición (se informará en la reunión técnica el día de la prueba). 

En el sector ciclista, no se permite ir a rueda (drafting), es decir, circular a menos de 7 m 
del triatleta ​ que nos precede o nos antecede en sentido longitudinal y a 1,5 m en sentido 
transversal. Por ello ​ están permitidos los discos de freno. 

Los adelantamientos se producirán de manera clara y rotunda, bien separados del triatleta 
al que adelantamos y sin aprovecharnos de su estela en ningún momento. Si somos 
adelantados no podremos intentar seguir la rueda de quién nos adelanta, y nos deberemos 
“DEJAR CAER”, si fuera necesario, hasta la distancia reglamentaria. Los jueces vigilarán y 
sancionarán esta actitud antideportiva. 

​​2.CIRCUITO DE NATACIÓN Y SALIDAS 
El equipamiento obligatorio en natación incluirá el gorro de natación oficial del evento (kit 
de carrera) y cualquier otro material que se indique en la reunión técnica , como por 
ejemplo el traje de neopreno. La decisión sobre uso de neopreno, si es obligatorio , si es 
opcional o si no procede , se tomará el último día antes de la carrera, de acuerdo con la 
medición de temperatura del agua en el circuito de natación . Será informado en la reunión 
técnica. 

El circuito de natación podrá ser cambiado , acortado o suspendido dependiendo de 
diferentes factores: causas meteorológicas, de seguridad de los participantes , condiciones 
del agua, etc. La organización tendrá discreción absoluta para hacer los cambios 
necesarios en este sector. 

Cualquier persona que realice el circuito de natación sin el gorro oficial puesto será 
descalificada de la carrera. 

En la salida del sector de natación los participantes encontrarán contenedores numerados 
con el número de dorsal donde podrán depositar los zapatos para la posterior salida del 
agua y subida a la transición en boxes , donde allí y solamente allí depositaran en sus 
contenedores de transición , gorro, neopreno (si fuera necesario su utilización, nunca se 
podrá en la salida del sector de natación y deberá llevarse hasta la zona de transición.)  

El día de la prueba se podrá acceder a boxes desde las 7.00 de la mañana y se dispondrá 
de una hora y cuarenta y cinco minutos para recogida de dorsal en caso que no se haya 
recogido la tarde anterior y para depositar sus pertenencias y bicicleta en la zona que 
estará numerada con su dorsal. 

​​3.CIRCUITO DE CICLISMO 
Los dorsales de bicicleta no deben ser alterados en tamaño o apariencia , y deben ser 
usados en la bicicleta durante el sector de ciclismo. 

Los cascos deben estar bien asegurados y con la correa ajustada en la barbilla. Antes de 
sacar la bici del rack . Los triatletas deberán tener el casco puesto y abrochado. El atleta 



podrá quitarse el casco una vez haya desmontado la bicicleta y la haya vuelto a dejar en el 
rack. 

Los organizadores del evento tienen el derecho a cambiar la ubicación , la distancia o 
cualquier otro aspecto del circuito de ciclismo teniendo en cuenta aspectos meteorológicos 
, de seguridad para los participantes , condiciones de las carreteras, etc. 

En el área de transición el material que necesite el participante deberá dejarse en las 
bolsas/contenedores de transición destinadas a ello (gafas, casco,etc). 

El hecho de recortar tramos del sector de bicicleta conlleva la descalificación directa. 

Es obligatorio llevar el dorsal siempre visible en la parte trasera durante el sector de 
bicicleta. 

Los organizadores se reservan el derecho de descalificar a un competidor si este se queda 
fuera de los tiempos de corte previamente establecidos con las autoridades que regulan el 
tráfico. Se le hará la retirada de dorsal por parte del coche escoba. En el caso de que un 
ciclista quede descalificado, éste deberá proceder a circular con total precaución por el 
arcén de la carretera siendo suya la responsabilidad de cualquier suceso. 

En el área de transición , la bicicleta deberá dejarse sola, es decir sin ningún elemento 
separado de la misma en el suelo. El material que necesite el participante deberá dejarse 
en las bolsas/contenedores de transición destinadas a ello (gafas,cascos,etc). 

Únicamente está permitido dejar las zapatillas de ciclismo siempre y cuando estén puestas 
en los pedales sin tocar el suelo, tanto en la transición de natación- ciclismo, como en la 
ciclismo – carrera a pie. 

No está permitido el uso de auriculares, móviles , cámara y otros objetos en ningún tramo 
de la prueba ni en el sector de ciclismo ni la carrera a pie. 

​​4.CARRERA A PIE 
El dorsal durante la carrera a pie deberá de ser visible en todo momento llevando en la 
parte delantera del cuerpo. 

Los organizadores del evento se reservan el derecho de descalificar a los competidores 
que no ​ completen la carrera a pie dentro del tiempo de corte indicado por la 
organización. 

Los organizadores del evento tienen el derecho de cambiar la ubicación del circuito de 
carrera , la ​ distancia o cualquier otro ámbito del circuito a su absoluta discreción, 
teniendo las previsiones ​ meteorológicas u otras incidencias que puedan suceder. 



​​5.TIEMPOS DE CORTE.  
Límite de tiempo deportivo para completar la prueba es de 8 horas, estableciéndose los 
siguientes tiempos de corte: 

Sector 1 (natación) 60 minutos 

Sector 1 + 2 (natación + bicicleta) 5,5  horas  

Sector 1 + 2 + 3 ( Meta) 8 horas 

El coche escoba retirará el dorsal del triatleta cuando se entienda inviable cumplir los 
tiempos de corte. Si el triatleta decide continuar lo hará bajo su total responsabilidad y 
fuera de la competición de la prueba. 

La Organización se reserva el derecho de modificar el presente Reglamento antes de la 
celebración de la prueba, así como la no realización de la misma por motivos ajenos a 
ésta, de todo lo cual se informará a los inscritos con suficiente antelación. 

La organización se RESERVA EL DERECHO DE ADMISIÓN. 

CARRERA CORTADA A TRÁFICO EXCEPTO LA TRAVESÍA DEL PUEBLO DE 
GRAZALEMA QUE ESTARÁ ACOTADA CON CONOS. 

​​6.PRECIOS , INSCRIPCIONES ,CAMBIOS Y DEVOLUCIONES  
Solo se admiten cambios de inscripciones entre federados/as de un mismo club y sexo. La 
inscripción se realizará únicamente online en la página de la FATRI www.triatlonandalucia.org 
a partir de las 10:30 h. del día 21 de abril y finalizará el lunes 12 de septiembre a las 
23:59 h.  

Bajo ningún concepto se admitirán inscripciones fuera de plazo.  

En caso de cubrirse en número máximo de inscripciones, se desactivará el programa online 
de inscripciones y se habilitará una lista de espera ante posibles bajas.  

Devoluciones con seguro de cancelación:  

Cancelación:Para hacer efectivo el seguro de cancelación o solicitar una baja deberá enviar 
un correo electrónico a inscripciciones@triatlonandalucia.org.  

Cancelación de inscripciones con seguro.  

Cancelación antes del 11de septiembre a las 23:59 horas: DEVOLUCIÓN DEL 100% DE LA 
INSCRIPCIÓN.  

Cancelación después del11 de septiembre : No habrá devolución.  

Cancelación de inscripciones sin seguro  

. Cancelación hasta el 6 de julio : Se devolverá el 75% de la inscripción.  



. Cancelación hasta el 3 de agosto: Se devolverá el 50% de la inscripción.  

. Cancelación hasta el 7 de septiembre. Se devolverá el 10% de la inscripción.  

. Cancelación hasta el 9 de septiembre: Se devolverá el 5% de la inscripción .  

. Cancelación a partir del 10 de septiembre. No tendrá derecho a devolución.  

Tanto los federados en triatlón , como a los que se le tramite la licencia por un día ( federados 
en otros deportes) NO PODRÁN ESTAR EN EL MOMENTO DE LA PRUEBA 
SANCIONADOS POR DOPAJES O CON LA LICENCIA RETIRADA POR SANCIONES 
FEDERATIVAS para poder participar en el II Titán Zahara.  

El plazo de inscripción para el II TITÁN ZAHARA, que se celebrará el próximo día 20 de 
septiembre , finalizará una vez que se hayan formalizado debidamente 300 
inscripciones que es el cupo máximo de participantes fijado para esta edición a fecha 
de 12 de septiembre del 2025.  

El precio de la inscripción depende de la fecha en que se realice, según la tabla 
siguiente, expresada en euros.  

Seguro de cancelación individual para federados y no federados 30 euros.  

Fecha Hasta el 30 de junio  

120€ Federados en Triatlón 130€  no federados 

a partir del 1de julio hasta el  15 de septiembre 

Federados en triatlón 140€  No Federados en triatlón 150€ 

IMPORTANTE: 

.La consideración de federado se entenderá exclusivamente federados en triatlón. Se pedirá 
ficha federativa para la retirada del dorsal.  

. La fecha efectiva que se considera de cara a la determinación del precio es la de 
formalización del pago correspondiente a la cuota de inscripción.  

. La licencia deberá presentarse en el momento de la recogida del dorsal. Se tramitará un 
seguro por un día tanto de accidente como de responsabilidad civil a los NO FEDERADOS 
EN TRIATLÓN, por lo que es especialmente importante que se indique claramente el 
nombre, el D.N.I. y la fecha de nacimiento al formalizar la inscripción.  

. Las incidencias sobre inscripciones se atenderán en el siguiente 
email:inscrpciones@triatlonandalucia.org  

. No está permitida la entrada en meta con acompañantes(menores,mascotas,familiares etc.)  

. Todos los/as participantes deberán disponer de la equipación para la práctica del deporte.  



. Para las reclamación debe consultarse el artículo 12 del Reglamento de Competiciones de 
la Federación Española de Triatlón.  

. Al terminar la prueba y para entrar y salir del área de transición ,para retirada de material, 
será obligatorio llevar el dorsal de forma visible..  

​​7.PROCEDIMIENTO PARA PASAR A FORMAR PARTE DE LA 
LISTA DE RESERVA  
Aquellos Triatletas que no hayan podido realizar la inscripción en su momento, podrán 
realizar una prescripción siguiendo el mismo procedimiento indicado anteriormente.  

Pasarán a formar parte de una lista de reserva de la cual se tirará , por estricto orden de 
preinscripción , al objeto de cubrir bajas que se produzcan en la lista de inscritos .  

El link que deberá utilizar para esta opción será LISTA DE RESERVA. 

 

 

 

 

8.DESARROLLO DE LA PRUEBA  
Las distancias a recorrer son:  

Sector 1 (natación): 1900 metros a realizar en el pantano de Zahara-El Gastor  

Sector 2 (ciclismo): 78 kilómetros  

Sector 3 (carrera a pie): 20 kilómetros  

La prueba tendrá lugar el día 20 de septiembre de 2025, sábado, y dará comienzo a las 
09:00 horas . Los triatletas deberán estar en los boxes una hora antes del comienzo de 
la prueba. Todos aquellos triatletas que no hayan recogido el dorsal la tarde antes 
podrán hacerlo desde las 07:25 de la mañana hasta las 08:25 h.  

Los boxes estarán situados a pie de pantano. Durante el desarrollo de la prueba nadie ajeno 
a la prueba tendrá acceso a ellos.  

​​9.MODIFICACIÓN DEL RECORRIDO Y/O SUSPENSIÓN DE LA 
CARRERA.  
En caso de malas condiciones meteorológicas, ambientales, sanitarias o causas de fuerza 
mayor, la Organización se reserva el derecho de suspender, neutralizar o modificar las 
franjas horarias y/o el recorrido así como avituallamientos. EN ESTE CASO NO SE 
DEVOLVERIA EL IMPORTE DE LA INSCRIPCIÓN. 



Si por causas de fuerza mayor, lluvia extrema, desprendimientos etc, la organización 
de la prueba con el asesoramiento de la Federación y responsables de tráfico de la 
Guardía Civil, entendieran que la prueba no se puede realizar en su formato original 
manteniendo la seguridad de los triatletas, se realizará la prueba con las siguientes 
distancias: Natación 1900 y carrera a pie dirección Las Palomas 30 Km carrera a pie.  

 

Supensión por alerta naranja. Si las autoridades, mediante cualquiera de sus medios de 
comunicación se emitiera la orden de Alerta naranja en la zona de celebración de la prueba, 
esta quedara suspendida. 

Igualmente, si se emitiera la orden de alarma por riesgo o contraer enfermedades o 
denegación de cualquier tipo de autorización por parte de algunas de las distintas 
administraciones locales,provinciales y/o autonomicas. EN ESTE CASO NO SE 
DEVOLVERíA EL IMPORTE DE LA INSCRIPCION. 

 

​​10.CATEGORIAS. 
Las categorías son las aprobadas por la FATRI para el año 2025. En todas ellas habrá 
trofeos para los tres primeros clasificados.  

JUNIOR: nacidos/as 2006 y 2007  

SUB-23: nacidos/as entre 2002 al 2005 

SENIOR: nacidos/as entre 2001 al 1986 

VETERANO I: nacidos/as entre 1985 al 1976  

VETERANO II: nacidos/as entre 1975 al 1966  

VETERANO III: nacidos/as entre 1965 al 1956  

​​11.AVITUALLAMIENTOS. 
Se pondrá a disposición del triatleta puestos de avituallamientos con agua, fruta y bebida 
isotónica. Se informará de forma detallada en circulares enviadas a los participantes con 
suficiente antelación a la realización de la prueba.  

​​12.MATERIAL. 
A todos los participantes se les entregará el dorsal ,numeración para el casco (pequeños 
para los laterales) , numeración para la bici (colocación en la tija) y gorro de natación., habrá 
servicio de guardarropa en el Higuerón justo en la zona de boxes, embarcadero y 
posteriomente se trasladara al guardarropa en meta bajo plaza del Rey. Los participantes 
dispondran de servicio de tranfer para las duchas en plaza del rey. 



13.RECOGIDA DE DORSAL Y CHIP. 
La entrega de dorsal y chip utilizado para el cronometraje de la prueba se efectuará en: 
Salón bajo plaza del Rey Ayuntamiento de Zahara de la Sierra desde las 18:00 h a 20:00 
h. del 19 de septiembre.  

En el stand instalado a tal efecto en las inmediaciones de boxes entre las 7:30 h y las 8:30h 
el día de la prueba.Embarcadero Documentación a presentar: DNI o Licencia Federativa o 
pasaporte o permiso de conducir.  

Será obligatorio la presentación de la ficha federativa para recoger dorsal chip .En ningún 
caso podrá ser retirado por persona distinta al triatleta inscrito en la prueba , excepto previa 
presentación de autorización firmada y fotocopia de la ficha federativa.  

Será obligatorio entregar el chip una vez finaliza la prueba o retirada del deportista si 
ocurriera.  

​​14.HORARIO DE LA CÁMARA DE LLAMADA. 
Se hará la llamada a las 8:45 en la orilla del pantano junto a salida 

​​15.REUNIÓN TÉCNICA.  
El día 19 de septiembre de 2025 a las 20:30 h. en Salón bajo plaza del Rey .A cargo de 
Pablo Fernández Palma. 

​​16.PREMIOS:  
General masculina y femenina  

1º 500 euros y trofeo  

2º 300 euros y trofeo  

3º 200 euros y trofeo.  

Trofeos a los tres primeros de las categorías descritas en este reglamento.  

​​17.CLASIFICACIONES.  
Las clasificaciones en la prueba serán provisionales y se podrán consultar en la web 
www.chipserena.es Se colocarán las clasificaciones definitivas en la web de la federación 
www.triatlonandalucia.org al día siguiente de la prueba.  

​​18.TROFEOS. 
Individuales absolutos  

. Los tres primeros absolutos masculinos.  



. Los tres primeros absolutos femeninos.  

.Los tres primeros clasificados en las siguientes categorías. 

JNM,23M,,SNM,V1M,V2M,V3M. 

.LAS TRES PRIMERAS CATEGORÍAS FEMENINAS:  

JNF,23F,SNF,V1F,V2F,V3F. 

 

NO SE PERMITE SUBIR AL PÓDIUM CON BANDERAS DE NINGÚN TIPO, LOS PREMIOS 
Y TROFESOS NO SERÁN ACUMULABLES.  

LOS PREMIOS ECONÓMICOS SOLO SERÁN PARA LOS DEPORTISTAS FEDERADOS EN 
TRIATLÓN. 

 

​​19.CROQUIS DEL RECORRIDO,PERFIL,HORAS DE PASO 
PROMEDIO PREVISTO DE CABEZA YCIERRE 
PEGAR RECORRIDO AGUA 

 

SECTOR AGUA ,1,9 KMS : 

 

HORA  APROX DEL PRIMERO: 25’  

HORA APROX. DEL ÚLTIMO: 60’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SECTOR BICI,78 KMS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORA  APROX DEL PRIMERO: 3 HORAS 

HORA APROX. DEL ÚLTIMO: 5 HORAS 

 



SECTOR A PIE, 20KMS : 

 

 

 

HORA  APROX DEL PRIMERO: 1HORA 20’  

HORA APROX. DEL ÚLTIMO: 2 HORAS 30’ 

​  

NÚMERO DE PARTICIPANTES 

​ 200 PARTICIPANTES 
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